
G
ra

fic
a:

w
w

w
.im

ag
o.

ud
.it

Sapori di Carnia
a cura della Pro Loco

d i c e m b r e
SECONDA DOMENICA
dalle ore 9.00 alle 17.00R A V E O

Associazione per la promozione, divulgazione
e vendita di prodotti naturali, confezionati e

conservati secondo tipiche ricette della nostra terra 

ore 12.30

• Locanda “da Amerigo”
Tel. 0433 746163

• Trattoria “da Bepi”
Tel. 0433 746175

È gradita la prenotazione

Gnocs di Sespes (Gnocchi di Prugne)
• 1 kg di patate
• latte quanto basta
• 1 uovo intero
• 250 gr di farina bianca
• 100 gr di burro
• prugne secche
• sale

Condimento:
• burro ben rosolato
• cannella in polvere

Preparazione: 
Lessare 1 kg di patate, sbucciarle 
e passarle al setaccio, spinarle sul tavolo da lavoro. 
Poi si lavorano con 200 gr di farina, 100 gr di burro, 
1 uovo e latte quanto basta per ottenere un impasto
morbido ed omogeneo. Si formano gli gnocchi e al
centro di ognuno si mette una prugna snocciolata,
riempita con un pò di zucchero e cannella (le prugne
sono quelle secche ammorbidite con acqua calda). 
Gli gnocchi vanno buttati nell’acqua bollente, 
sono pronti quando vengono a galla. Condirli con
burro fuso, zucchero e cannella. 
(Dal testo “La Cjarnie in t’un pirôn” della Scuola Media Statale di Villa Santina)
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PRO LOCO RAVEOComune di Raveo

AIAT
Carnia

Comunità
Montana

Regione 
Friuli VeneziaGiulia

C’è un Paese dove puoi ritrovare 
lo spirito della montagna, dove 
scorci e architetture, gastronomia 
ed usi, paesaggi e tradizioni sono stati
mantenuti intatti attraverso i secoli. 
È un luogo anche di ampi spazi 
naturali, a tratti ancora selvaggi, 
di grande fascino. Qui puoi trovare 
un’ospitalità genuina, semplice, 
perfino essenziale talvolta, ma che 
sa farti riscoprire valori autentici.

 

 

 

Accoglienza

 

 

 

Borc da Vedue

 

 

 

Cjâse dal Maestri

 

 

 

Cjâse di Sapadin

Cjâse dal Medili

 

 

 

Cjâse di Zanèt

 

 

 

Cjâse di Lala

 

 

 

Cjâse di Marchèt

 

 

 

 

 

 

Cjâse di Margèl

 

 

 

Cjâse di Poç

 

 

 

Laboratorio 
del Gusto

 

 

 

Raveo · Raviei



Bondì, 
benvignûs, 
bentornâs...

• jota

• cueste cul brut 

di farine di flor   

• gnocs di sespes

• frico dûr

• râs in pagjele

Menù

• polente e brume

• crostes di polente tal lat

• sofrit

• sûf

• brût

• frìtules di cavoce

• sopes di cjaval

Gulision da nône
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• gnocs di cavòce

• formadi frant

• frico di cartufules

• tripes

• cafè da nône

• bulide

Menù

 

 

 

C
jâ

se
 d

i 
Sa

pa
di

n

Intrattenimento

“Il borç dai fruts 
cun stories, dols e 
teatrin itinerant”
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• mignestron

• luànie cul tocj di vôre

• brovade e musèt

• fasùi cuin_iâs cu 

la pansete

• salamp tal aseit

• bulide

Menù
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• sgnapes di cjâse

Dols:

• tortes

• crostades

Menù
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Punto 
di Attrazione

“Biodiversitât di Mont”
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• fritâe cun civole e salamp

• cjarsons

• spezetin

• bulide

• cafè neri

• cartufules cu las frices

• menù da Val Pesarina

Menù
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• Formadi salat

• Scuete frante

• Scuete frescje

• Frico di cartufules

• Formadi frant

• Caput cu las frices

• Cartufules bulides

In Malga
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Laboratorio del gusto: 

“I cjarsons”

Slow food Carnia
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